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为学习贯彻习近平总书记关于疫情防控的重要论述，结合《新时

代爱国主义教育实施纲要》内容，我院以“众志成城 共克时艰”为

主题，以爱国主义和共抗疫情为引导，围绕精神战“疫”、作品战“疫”、

战“疫”知识、居家战“疫”、依法战“疫”、志愿战“疫”等方面开

展了一系列网络主题教育活动。

【精神战“疫”】邢佳杰老师带领 169 机电（贯通）1 班级学生，

集中学习习近平总书记在新冠肺炎疫情

防控工作会议中作出的重要指示，让学生

了解党中央全面部署疫情防控阻击战的

各项工作方针和要求。学生们在网络班会

中，认真学习习近平重要讲话精神，并纷

纷以自拍告白发表祝福，共同声援武汉，

为武汉祈福。

【作品战“疫”】 陈梅老师带领 181 机器人 1 班级学生，在网络

班会中通过展示学生抗击疫情书法作品的

方式号召广大学生在这场特殊战役中，与祖

国同舟共济、携手同进。同时，还组织学生

认真学习了《给机械与能源工程学院学生的

一封信》内容，同学们纷纷表示将肩负起时

代赋予的使命，保持好心态，加强防护，为



夺取抗击疫情斗争的胜利作出应有的贡献。

【战“疫”知识】张晓晓老师在 181 数控 2 班的网络主题班会中，

详细介绍了新型冠状肺炎病毒防控知识，嘱咐学生自觉加强个人安全

防护，不走亲访友，不到人员密集场所，不提前返校等。同时，结合

抗击疫情中社会支援的动人案例，

鼓励大家众志成城、共克时艰。学

生们表示将根据老师要求做好自

我保护，遵守校纪校规，并深信在

全国人民共同努力下一定会打赢

这场疫情防控阻击战。

【居家战“疫”】赵繁老师在开展 191 机器人 1 班主题班会中，

充分利用学生自身居家条件，在普及防疫知识基础上，积极鼓励学生

居家锻炼，让学生参加到居家战“疫”活动中。班会中同学们纷纷利

用自家环境和健身设备，开始了一场健身比拼。此外，班级通过发布

线上运动排行榜，勉励学生坚持健身锻炼，合理健康饮食，放松心情，

提高免疫力。



【依法战“疫”】高文萍老师在班会过程中，为班级学生普及了

防疫相关法律知识，特别是上海官方颁布的《上海市人大常委会关于

全力做好当前新型冠状病毒感染肺炎疫情防控工作的决定》及《关于

充分发挥审判职能作用为依法防控疫情提供司法保障的指导意见》，

结合多地发生的违反居家隔离、隐瞒病情等案例，让学生认识到依法

战“疫”的必要。此外，班会中还组织学生们开展依法战“疫”知识

竞答，学生们积极参与、踊跃答题，通过知识竞赛掌握防疫防控法律

常识。

【志愿战“疫”】在我院 191 电气 1 班的主题班会中，尹立军老师通

过分享防疫控疫中先进人物事迹的形式，

让学生们感受到无数逆行者们的无私奉

献。除了让大家了解钟南山院士、李娟院

士等先进事迹外，还向同学们宣传了班级

中的志愿者，如杨云鹏、任博宇、许康等

同学，请他们为大家讲述自己的志愿者经



历与感受，让学生们真切感受到团结奉献的力量。最后，在班委的带

领下同学们共同参与制作了《抗击疫情我们一直在行动》短视频，为

武汉加油！为中国加油！


